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SABER MÁS
 Es una organización formada por 28 Centros que
atienden anualmente, en toda España, a más de
20.000 personas con problemas de adicciones y a
sus familias. 
Proyecto Hombre Córdoba abre su primer centro
en 1994.

HISTORIA
MEMORIA 2022

 Intervenimos respecto a las conductas adictivas fundamentalmente: desde
prevención (universal, selectiva, indicada, comunitaria, laboral), tratamiento en
diferentes dispositivos y reinserción sociolaboral. Desde su origen, Proyecto
Hombre desarrolla un método propio de intervención, basado en la filosofía
humanista, que consiste en identificar las causas  multifactoriales que inducen a
la persona a la adicción y trabajar desde un marco biopsicosocial, para lograr que
recupere su autonomía, el sentido de la responsabilidad con su propia vida y 
 entorno, y su capacidad para tomar decisiones.
Proyecto Hombre es el esfuerzo de muchas personas: profesionales (laboral y
voluntariado), familiares, socios y socias y donantes,  todos unidos con el fin de
acompañar a las personas en proceso de terapéutico y reinserción sociolaboral,
así como en su prevención.

PROYECTO HOMBRE NACE EN 1.985
PARA OFRECER SOLUCIONES EN

MATERIA DE TRATAMIENTO Y
REHABILITACIÓN DE LAS

DROGODEPENDENCIAS Y OTRAS
ADICCIONES.



NUESTROS PROGRAMAS
MEMORIA 2022

La Prevención es un conjunto de
estrategias orientas a impedir o

retrasar el inicio de las conductas
potencialmente adictivas a través

de la educación para la salud



PREVENCIÓN  
JÓVENES

PREVENCIÓN 
FAMILIAR

PREVENCIÓN
 LABORAL

PROGRAMAS DE PREVENCIÓN 

TRATAMIENTOS EN ADICCIONES
PATOLOGÍA DUAL Y SALUD MENTAL



RECURSO RESIDENCIAL

Programas para personas con
problemas de consumo, con

desestructura familiar y social,
falta de autocontrol y

consciencia de la problemática.
necesidad de cambio en el

estilo de vida que mantienen



UNIDAD DE 

CONVIVENCIA

UNIDAD DE 
CONVIVENCIA 

DE MUJERES

COMUNIDAD 
INTRAPENI
TENCIARIA



NUESTROS PROGRAMAS
MEMORIA 2022

Programas para personas con o sin
problemas de consumo, de forma

ambulatoria con el objetivo de
alcanzar la autoestima, crecimiento

personal, entrenamiento en la
inteligencia emocional,

restructuración familiar y social, y
autonomía personal.




PROGRAMA 

DE APOYO 
PROGRAMA 
DE JÓVENES




RECURSO AMBULATORIO

PROGRAMAS ESPECÍFICOS





PROGRAMA 
INSOLA

UNIDAD DE 
ATENCIÓN A  

LA MUJER

CENTRO DE
DÍA PARA

PERSONAS
SIN HOGAR

PROGRAMA 
DE ACOGIDA 

PROGRAMA
DE

REDUCCIÓN
DE DAÑOS

Programas para personas con
situaciones particulares;

personas en búsqueda activa
de empleo tras terminar un

programa de deshabituación,
atención a mujeres con o sin

conductas adictivas, programas
para personas sin hogar 








PERSONAS ATENDIDAS EN PROGRAMAS DE
TRATAMIENTO

ESTADÍSTICAS 2022

87 %
En los programas de
tratamiento hemos

atendido un total  de
249 personas, de las

cuales 218 eran
hombres y 31 mujeres




HOMBRES

PERSONAS ATENDIDAS EN PROGRAMAS
 AMBULATORIOS

En los programas 
 ambulatorios hemos
atendido un total  de
138 personas, de las

cuales 138 eran
hombres y 9 mujeres




94 %
HOMBRES

UN TOTAL DE 91 PERSONAS HAN CONSEGUIDO EL
ALTA TERAPEÚTICA EN 2022



PERSONAS ATENDIDAS EN PROGRAMAS DE
PREVENCIÓN

ESTADÍSTICAS 2022

ALUMNADO
2258

FAMILIAS Y
PROFESORADO

192

En los programas de
prevención hemos

atendido un total  de
2.450 personas

PERSONAS ATENDIDAS EN NUESTRO CENTRO DE
DÍA PARA PERSONAS SIN HOGAR

En nuestro centro de
día para personas sin

hogar han sido
atendidas un total de

405 personas 



26 PERSONAS ATENDIDAS EN EL PROGRAMA
INSOLA, PARA LA REINSERCIÓN LABORAL DE

PERSONAS CON ADICCIONES



GALERÍA DE IMÁGENES

Presentación de reforma de la sede

Reuniones con entidades
nacionales, autonómicas y locales



GALERÍA DE IMÁGENES



GALERÍA DE IMÁGENES
Actividades, talleres, formaciones, encuentros y altas

terapeúticas



GALERÍA DE IMÁGENES
Actividades, talleres, formaciones y  

encuentros



Si quieres conocer todas nuestras actividades y estar al día
del trabajo que realizamos en nuestros dispositivos, sede
central y Comunidad Terapéutica, síguenos en  nuestras
redes sociales.

FACEBOOK               INSTAGRAM

TWITTER



ENTIDADES
COLABORADORAS



ENTIDADES
COLABORADORAS



PROYECTO HOMBRE CÓRDOBA
FUNDACIÓN CESCO

CALLE ABDERRAMÁN III,  NÚMERO 10
CP 14006 CÓRDOBA

TELÉFONO 957 40 19 09


